
 

 

Speisekarte  
vom 10.12.2018 – 14.12.2018 

 

Montag 
Kartoffel-Wirsing-Eintopf 

Obst 
1 
 

Dienstag 
Nudeln mit Hacksoße 

Rohkost 
Schokopudding mit Vanillesoße 

                                                                                   1,5,12,16 
 

Mittwoch 
Fischfrikadelle mit Kartoffeln und Senfsoße 

Salat 
Erdbeermilch 

1,5, 

Donnerstag 
Gyrosauflauf mit Nudeln 

Rohkost 
Kokosquark 

1,5,12,16 
 

Freitag 
Tomatensuppe mit Ebly 

Obst 
1,16 

 
 
 
 

                                                                                


