
 

 

Speisekarte  
vom 01.03.2021 – 05.03.2021 

 

Montag 
Kartoffel-Paprika-Rahmsuppe mit 

Würstchen 
Obst 

                                                                             1,8,11,12,13,23 

Dienstag 
Nudelauflauf mit Gemüse 

Bananen-Apfel-Quark 
1,5,16 

Mittwoch 
Fischfrikadelle mit Kartoffeln+Senfsoße 

Salat, Muffin 
                                                                     1,2,5,17,20 

 

Donnerstag 
Tortellini mit Schinkensahnesoße 

Rohkost 
Schoko-Birnen-Pudding 

                                                                           1,5,8,11,12,13,23 

Freitag 
Kartoffel-Zucchini Auflauf mit Fetasoße 

Keks 
1,2,5 

Speiseplan unter Vorbehalt 
 

 
                                                                            


